
 LE ESCUCHAMOS:
 
 

732-845-2070

 CUÍDESE. SIGA BIEN. SIGA CONECTADO.

Llame al 732-845-2070 de lunes a viernes
desde las 9 a.m. hasta las 4 p.m.

Ya sea que necesite orientación, recursos, apoyo para la salud mental o
simplemente alguien con quien hablar, estamos aquí para ayudarlo.

732-542-6422
mha@mentalhealthmonmouth.org
www.mentalhealthmonmouth.org

En colaboración con la Junta de
Legisladores del Condado de
Monmouth (Monmouth County
Board of Chosen Freeholders) y la
Monmouth ACTS, la Asociación de
Salud Mental del Condado de
Monmouth está conectando a los
residentes con un consejero
licenciado que puede proporcionar
hasta 6 sesiones telefónicas de
apoyo emocional.

¿Es un profesional licenciado y está
interesado en trabajar como
voluntario? Comuníquese con

nosotros para ayudar - se
necesitan profesionales bilingües.

Estamos ayudando a
los residentes del
condado de Monmouth
a navegar la crisis 
del COVID-19.


